Wenn nicht grobe Fiitterungsfehler, Intoxikation oder Extrembelastung vo

Seit vielen Jahren beobachte ich, dass die Diagnose Hufrehe bei Ponys und Pferden
oft nach einem erlebten Anlass zur Trauer einhergeht. Da ist ein Boxennachbar ge-

storben, ein guter Freund (auch Esel, Schaf, usw.) gegangen, die Besitzerin hatte nicht

mehr so viel Zeit fiir das Pferd, oder dhnliches.

In den letzten zehn Jahren habe ich 47 Pferde und Ponys mit
der eindeutigen klinischen Diagnose Hufrehe dokumentieren
kénnen.

In der Regel waren es medizinisch vorbehandelte Fille, bei
denen die Therapie zu keiner zufriedenstellenden Verbesse-
rung oder sogar zu infausten (unheilbar) Prognosen fiihrte.
Bei einigen Tieren stand die Euthanasie kurz bevor (siehe
Fallbeispiel), in einem Fall war der Euthanasietermin bereits
fur den néchsten Tag geplant (Pony Moritz geht es heute mit
33 Jahren, 4 Jahre nach der Rehe, so gut wie lange zuvor
nicht mehr).

Trauer ist ein Mangel an Freude und damit nach dem Denken
der TCM (traditionell chinesischen Medizin) ein Leerezustand
des Elements Feuer, in erster Linie des Funktionskreises
Herz/Dinndarm.

Nach dem Diagnoseschema der AOE (Akupunkturorientierte
Energiearbeit, siehe bei www.torp.de) wird die Leere im
Herzen durch den diagnostischen Punkt Tai Yang angezeigt.
Ich therapiere in diesen Fallen den Punkt He 9 am vorderen
Kronsaum (siehe Grafik).

He 9 ist in den meisten beschriebenen Behandlungen nicht
der einzige Therapiepunkt, aber er ist eindeutig der Wich-
tigste, das belegen die direkten Reaktionen des Tieres auf
diesen Punkt und die H&ufung der Anwendung bei dieser
Diagnosestellung. Der Punkt He 9 kam in 35 Fallen (=74,5%)
zur Anwendung. Bei 23 Patienten (=48,9%) kam es zur vol-
ligen Symptomfreiheit und bei zehn Pferden (=21,3%) zeigte
sich eine deutliche Verbesserung des Zustandes. Drei Pati-
enten mussten trotz der Behandlung euthanasiert werden.
Bei elf Patienten fehlt mir das Besitzerfeedback.

Ich hoffe im Sinne der Pferde, dass mein Beitrag dazu fiihren
mége, dass psychische Faktoren, wie in diesem Fall die Trau-
er, viel mehr in die Ursachenforschung fur chronische und
wiederkehrende Erkrankungen Eingang finden.

Im Falle der Hufrehe sollten vor allem die Falle besondere
Beachtung finden, die nicht auf eindeutige Ursachen, wie zu
reiche Fitterung, Intoxikation und Uberlastung zuriickzufiih-
ren sind.

Wie oft gibt es Reheschiibe, wo die Ursache unklar ist (Rehe
im Winter, Rehe obwohl der Besitzer schon Vorsicht walten
liels, usw.) oder die Pferde trotz guter Therapie nicht genesen
oder wiederholt Reheschiibe auftreten. In all diesen Fallen
und natdrlich auch, wenn ein eindeutiger Hinweis auf Trauer,
Seelenschmerz oder Herzensleid vorliegt rate ich unbedingt
holistische (ganzheitliche) Therapien zusétzlich zu Rate zu
ziehen.

Ein Fallbeispiel:

Die lettische Stute Rocina,
geb.im Oktober 1994, war
15 Jahre lang zusammen
mit drei Weggefahrten

im Besitz einer Person.
Die vier Pferde liefen die
ganzen Jahre zusammen
auf einem gepachteten
Grundstiick der Besitzerin.

Im Februar 2014 muss-

te eines der vier Pferde
euthanasiert werden. Zwei
Tage spater bekam Rocina
eine starke Hufrehe. Sie
hatte bis dahin nie derar-
tige Probleme gehabt. Der
hinzugezogene Tierarzt
Lberhorte den Vorbericht”
und behandelte konventi-
onell mit Schmerzmedika-
tion, Kihlung und Futter-
entzug.

Rocinas Zustand verbesserte sich kaum, nach Absetzen der
Medikation bekam sie einen erneuten Reheschub. Gleiche
Behandlung mit zusétzlichem Eingipsen der Hufe. Diese
Prozedur wiederholte sich alle vier bis sechs Wochen. Nach
sechs Reheschiiben wurde ich im August 2014 hinzugerufen.
Tierarzt und Schmied waren sich einig, dass das Pferd bei
einem nochmaligen Reheschub euthanasiert werden miisste,
da der Zustand mittlerweile tierschutzrelevant war.

Bei meinem Besuch am 18.8.14 zeigte sich die Stute wirklich
in einem erbarmlichen Zustand, sie mochte sich nicht bewe-
gen, stand rehetypisch und ihr Fell war stumpf und struppig.
Bei meiner Untersuchung zeigten sich Reaktionen beidseitig
an der Brustwand, einige Punkte beidseitig in der Stirnhéhle
und eben rechtsseitig der Punkt Tai Yang. Nach Behandlung
des Punktes He 9 blieb lediglich ein Punkt in der Stirnhéhle
(=Fossa Temporalis; in dieser Fundgrube lokalisiere ich 31
Punkte auf jeder Seite), der bei mir den Namen ,Angst® tragt.
Diesen Punkt behandelte ich zuséatzlich, mehr nicht. Einen
Tag nach der Behandlung ging es der Stute extrem schlecht.
Die Besitzerin wusste, was passieren wiirde, wenn sie den
Tierarzt riefe, und hielt trotz ihrer Zweifel durch. Dann folgten
vier Tage mit wechselhaftem Verhalten, mal besser, mal
wieder schlechter.
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