»Der Arzt verdient weniger, wenn Krankheit ent

Ein Mythos wird wahr

Unser ganzes Gesundheitswesen verdient an
Krankheit. Das ist eine traurige Wahrheit und ent-
larvt ein Medizin- und Gesellschaftssystem, das
an realer Gesundheit nicht interessiert sein kann.
Im gesamten Gesundheitssystem gibt es keine
echten Erfolgskontrollen. Es gibt Statistiken iiber
Uberlebensraten, lingeres Leben, Symptomen-
bekampfung usw. aber nicht liber Lebensfreude,
Lebensqualitidt, Gesundheit auch im Alter, usw.
Im Gesundheitssystem sollte das héchste Ziel
doch sein, ein gesundes Leben ohne Medika-
menteneinnahmen zu ermdglichen. Denn es

ist doch bekannt, dass jedes Medikament auch
wieder Nebenwirkungen hat und die Gesundheit
demzufolge einschrinkt. Stattdessen wird aber
immer offensiver suggeriert, dass Medikamente
zu einem gesunden Leben gehéren, ebenso wie
ein groRes Haus und ein groRes Auto zum Gliick-
lich Sein.

Die meisten Menschen spliren, dass da
irgendetwas nicht stimmt. Treffen sich
Menschen im Alter Giber 40, so dauert es
nicht lange, bis das Gesprach sich um

Krankheiten dreht. Mit dem Medikament
x sind zwar evil. die Kopfschmerzen,
das Sodbrennen weg und der Blutdruck
niedriger, aber richtig wohler fiihlen tut
sich der Patient nicht, bekommt stattdes-
sen u.U. sogar andere Beschwerden,
z.B. Schlafstérungen, Allergien, Ge-
lenkbeschwerden oder Depressionen.
Auch das neue Auto macht ihn nicht so
richtig gltcklich wie versprochen. Wir
spuren diesen Irrsinn, diese Spirale in die
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~Der Korper ist gesund, wenn das Qi frei
durch alle Kérperbereiche fliel3t*, 1asst
sich folgern, dass jeder Krankheit eine
Stdrung dieses ,Energieflusses voraus-
geht.

Sorgt man also furr den freien Qi-Fluss,
dlrfte das Auftreten von Krankheit die
Ausnahme sein. Seit 2008 habe ich am
Pferd eine neue Therapiemethode, die
AOE (akupunkturorientierte Energiear-
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dagegen tun zu kénnen.

In einem Gesundheitssystem miisste
doch der besonders honoriert werden,
der wirklich Gesundheit erzeugt und
erhdlt. Bei uns ist genau das Gegenteil
der Fall. Wohl nicht zuletzt deshalb halt
sich der weit verbreitete Mythos, dass
die Arzte im alten China bezahlt wurden,
um die ihnen anvertrauten Gemeinde-
mitglieder gesund zu erhalten. Entstand
Krankheit, so bekamen sie weniger
Gehalt. Es gibt keine verlassliche Quelle,
die belegt, dass es diese Situation jemals
gab. Fakt ist aber, dass die chinesische
Medizin ihre besondere Stérke in der pra-
ventiven Medizin (Vorbeuge) hat. GemaR
der Definition von Gesundheit in der TCM
(Traditionell chinesische Medizin):
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sem Grundprinzip basiert. Uber die nun
mehrjéhrigen Erfahrungen kann ich den
Wahrheitsgehalt dieser einfachen Formel
belegen und glaube deshalb den Schritt
in die Umsetzung des revolutionéren
Gedankens ,Der Therapeut verdient

¢ Schonend
¢ Nachhaltig und effektiv
¢ Wissenschaftlich
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TIERMEDIZIN -AKUPUNKTUR

AOE - Akupunkturorientier




