von Dr. Christian Torp

Und was kann das mit Corona zu tun haben?

In der chinesischen Medizin wird die
Gesundheit Uber den ungehinderten
Qi-Fluss (Qi bedeutet frei Ubersetzt
Energie) durch alle Kérperbereiche
definiert. Yin und Yang befinden sich im
Gleichgewicht. Als Modell dient unter
anderem das Akupunktursystem. Dort
sind 12 Hauptmeridiane und 8 Son-
dermeridiane mit Gber 400 Akupunk-
turpunkten beschrieben. Stérungen

im Energiefluss lassen sich durch
Druckdolenzen (auf Druck schmerzhaft
reagierende Punkte), Verédnderungen in
der Pulsqualitat, an den Schleimh&uten
und andere Merkmale diagnostizieren.
In einer Behandlung gilt es folglich, den
Qi-Fluss zu harmonisieren, sodass die
beobachteten Auffalligkeiten verschwin-
den.

In den Jahren 2002/2003 entwickelte
ich die Einnadelakupunktur beim Pferd.
Ich machte dabei zwei interessante
Beobachtungen. Erstens: Habe ich
den richtigen Punkt genadelt, brauche
ich keine weitere Nadel zu setzen,

um die vollige Blockadefreiheit des
Organismus zu erreichen. Zweitens:
Der behandelte Punkt muss in Folge-
behandlungen nicht ein zweites Mal
genadelt werden — es wird also keine
Behandlung wiederholt.

Diese Beobachtungen deutete ich
als klare Zeichen fur das Vorliegen
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einer urs&chlichen und ganzheitlichen
Behandlung. Ich arbeite seitdem nach
der Hypothese: Ist eine Blockade ur-
sachlich geldst, so tritt sie nicht wieder
in Erscheinung. Tut sie es dennoch,
so liegt dem ein weiteres Problem zu
Grunde, was bedeutet, dass die Blo-
ckade mit einem anderen Punkt geldst
werden muss. In der Folge entwickelte
ich ein System, das beweist, dass die-
se Hypothese richtig ist. Es gibt immer
eine andere Art der Losung bei einer
wiederholt auftretenden Blockade.

Im Jahr 2005 erkannte ich, dass die
Wirkung eines behandelten Punktes
schon einsetzt, wenn ich den Punkt nur
,denke*, das heillt ohne das Setzen
einer Akupunkturnadel. Im Jahr 2008
fuhrte das zum vélligen Weglassen der
Nadel, womit ein neues System gebo-
ren wurde. Ich nenne dieses System
Akupunkturorientierte Energiearbeit,
abgeklrzt AOE. Wie der Name sagt,
bleibt die Akupunkturlehre weiterhin
die Grundlage dieser Methode. Das
Besondere ist, dass die AOE das Me-
ridiansystem mit seinen Gber 400 Aku-
punkturpunkten grenzenlos erweitert.
Kann ich einen Punkt behandeln, ohne
eine Nadel zu stechen, dann kann ich
auch ein Gelenk ,einrenken”, ohne es
zu berlihren, eine Muskelverspannung
|6sen, ohne sie manuell zu bearbeiten,

usw. Es bleibt die Definition von Ge-
sundheit in der chinesischen Medizin
erhalten: Gesundheit ist, wenn das Qi
frei und ungehindert durch alle Kérper-
bereiche fliel3t. Dieser Zustand ist beim
Pferd sehr schén und eindrucksvoll zu
demonstrieren und ist Ziel einer jeden
Behandlung. Jede sichtbare Reaktion
beim Abtasten des Kérpers nenne ich
Blockade, sie muss am Ende der Sit-
zung verschwunden sein. Dabei bleibt
meine Hypothese bestehen, dass ich
eine einmal geldste Blockade nicht ein
zweites Mal mit demselben Gedanken
|6sen sollte, auch nicht nach mehreren
Jahren. Diesen Sachverhalt kann ich
mittlerweile tber einen Zeitraum von 18
Jahren belegen.

Leider bedeutet das komplette Frei-
schalten des Kérpers in einer The-
rapiesitzung noch nicht, dass der
Organismus mit nur einer Behandlung
vollig beschwerdefrei ist und bleibt. In
einer Therapiesitzung wird die dulRere
Schale (Zwiebelmodell) eines mehr-

bis vielschichtigen Problems geldst. In
einer Folgesitzung die néchste Schale
usw. Meine Erfahrung zeigt, dass ich
innerhalb von ein bis vier Behand-
lungen in einem sehr hohen Erfolgs-
bereich arbeite. Das heifit, in dieser
Zeit sind deutliche Verbesserungen
der vorgestellten Symptomatiken sehr
wahrscheinlich. Danach empfehle ich,
zwei AOE-Behandlungen pro Jahr
durchzufihren, in denen sich fast im-
mer Blockaden zeigen, selbst wenn das
Pferd symptomlos ist.

Der Allgemeinzustand des Patienten
verbessert sich aber kontinuierlich und
die Gesundheit und die Immunitatslage
stabilisieren sich zusehends. Ein auf
diese Weise Uber lange Zeit betreuter
Patient wird sich also immer besser
fuhlen, obwohl er alter wird. Das heute
oft vermittelte und leider meist auch
akzeptierte Bild, dass das Alter mit dem
Auftreten von Symptomen und damit
einer verminderten Lebensqualitat
einhergeht, wird damit widerlegt.
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Grundsatzlich lasst sich sagen, dass in
den ersten AOE-Behandlungen eines
Patienten die wichtigsten strukturellen
Blockaden geldst werden und damit in
dieser Zeit auch die deutlichsten, oft
sensationellen Veranderungen beschrie-
ben werden. In weiteren Folgebehand-
lungen werden die deutlich erkennbaren
Veranderungen unscheinbarer und die
Lésungsgedanken (es sind ja nur noch
Gedanken) entfernen sich zusehends
von unserer strukturellen, rational
nachvollziehbaren Realitat. In diesem
Prozess tauchen alte Symptome, die
Schwachstellen des Patienten, zum Teil
wieder auf, 16sen sich jetzt aber z. B.
durch das Senden von Farben, Worten
usw. oder durch Zeitreisen (Ereignisse
in der Vergangenheit sind im Organis-
mus abgespeichert) oder es gibt emo-
tionale Probleme, Spiegelungen des
Verhaltens der Besitzer oder getragene
Probleme von anderen Tieren oder
Menschen usw.
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Diese Gedanken mdgen diskussions-
wiirdig sein, eindeutig sind aber jeweils
der Nachweis Uber das beobachtbare
Verschwinden der Blockaden und die
sofortige Reaktion des Patienten (Ent-
spannung, Schmatzen, Gdhnen usw.)
und nattrlich das Ergebnis, das sich im
Verschwinden der Symptome zeigt.

Vor einigen Tagen wurde ich zu einem
Pferd gerufen, das ich seit fast einem
Jahr behandele (bisher fiinf Behand-
lungen) und das sich zur Zufriedenheit
der Besitzerin entwickelte. Ende Marz
blockierte das Pferd plétzlich wieder,
zeigte eine hochgradige Lahmheit, die
am néchsten Tag verschwand. Diese
Problematik wiederholte sich noch drei
weitere Male. Zur Zeit meines Besuches
(6.5.) zeigte das Pferd folgende Sym-
ptome: braucht lange, bis es locker wird;
kann sich rechts nicht biegen; ist sehr
fest im Maul, lauft nur auf der Vorhand;
hat keine Schulterfreiheit; knickt in der
Hinterhand weg beim Durchparieren
und &ppelt bis zu siebenmal beim
Reiten.

Meine Untersuchung zeigte stark rea-
gierende Punkte beidseits der Kruppe
(BI 23-30 und Juliao), beim Driicken
dieser Punkte knickte der Patient jeweils
in der Hinterhand ein. Mein Lésungsge-
danke hiel3 ,Corona-Energie ausleiten®.
Damit wurde das Pferd wieder véllig sta-
bil, entspannte und wurde zufrieden in
die Box zurtickgefuhrt. Die Erklarung fur
dieses Ph&anomen kann nur eine Vermu-
tung sein. In dem Stall verénderte sich
viel: Durch den allgemeinen Lockdown
wegen der Corona-Krise wurden Be-
suchszeiten eingeftihrt, die Anwesenheit

der Besitzerin wurde kirzer, ebenso die
mdglichen Arbeitszeiten mit dem Pferd,
insgesamt anderte sich viel im Tages-
rhythmus und wahrscheinlich auch in
der Energie der Menschen in dem Stall
(in diesem Fall wohl am wenigsten
durch die Besitzerin selbst).

Am 9.5. ist die Besitzerin zum ersten
Mal nach der Behandlung wieder
geritten. Die Bewegung war wieder
deutlich besser, das Wegknicken zeigte

sich nicht mehr und das h&ufige Appeln
wurde auch nicht mehr beobachtet. Al-
lerdings ist das Pferd noch fest im Maul
und hat Probleme in der Biegung und
Stellung nach rechts. Es gilt das Pferd
noch ca. zwei Wochen zu beobachten,
da erst zwei bis drei Wochen nach der
Behandlung eine aussagekraftige Be-
urteilung Gber den Behandlungserfolg
maglich ist. Sollten dann die Probleme
noch bestehen, gilt es, noch eine
weitere Schale zu lésen.
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