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© Zusammenfassung

Bei der chronischen oder rezidivierenden
Hufrehe von Pferden und Ponys handelt es
sich fast immer um eine Trauerproblema-
tik. Schulmedizinisch orientierte Kollegen
sollten in diesen Fallen versierte Kollegen
der Homdoopathie oder der Akupunktur zu
Rate ziehen. Homoopathen und Akupunk-
teuren mag dieser Beitrag dazu dienen,
vermehrt auf die psychischen Faktoren bei
chronischen Krankheiten, in diesem Bei-
trag speziell die Komponente ,,Trauer* bei
dem Krankheitsbild Hufrehe, zu achten.

Hufrehe und Trauer

Inspiriert durch den Artikel ,Chronische
Hufrehe bei einem Schleswiger Kaltblut-
pferd” von Bernhard Hornig in der ZGTM
1/2017 habe ich in meinen Karteien ge-
wiihlt, um meine seit Jahren gemachte
Beobachtung, dass Trauer der hdufigste
Grund fiir das Auftreten einer Hufrehe ist,
zu untermauern. In seinem Artikel Gber
den an Hufrehe erkrankten Schleswiger
Kaltblutwallach stellt Bernhard Hornig das
Symptom ,,Gemiit-Kummer, Trauer - lang-
anhaltend" an die oberste Stelle, da die Be-
sitzerin des Wallaches auf Nachfrage, was
vor dem Auftreten der Rehe den Wallach
belastet haben kénnte, Folgendes erzdhlte:
+Damals wurden die beiden Mutterschafe
zum Ablammen aus der Koppel genom-
men und Pepe war sehr traurig dartiber,
denn es waren seine besten Freunde gewe-
sen und er hatte beide richtig bemuttert.“

Diagnostischer Punkt Tai Yang

Ahnliche Aussagen hore ich immer wieder
auf Nachfragen bei der Rehesymptomatik.
Manchmal ist es der Tod eines langjdhri-
gen Gefdhrten (siehe Fallbeispiel am Ende
dieses Beitrags), mal ist es der Weggang
eines Esels, mal ist es die wenig gewordene
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Zeit der Besitzerin, mal ist es der Wechsel
einer liebgewonnenen Bezugsperson, usw.
Ich habe es mit meiner Behandlungsme-
thode, der AOE (akupunkturorientierte
Energiearbeit) [1], allerdings viel leichter,
die Trauerproblematik als Ursache zu
identifizieren, als es die Homoopathie ver-
mag, weil in all diesen Fdllen ein bestimm-
ter diagnostischer Punkt reagiert. Es ist der
Punkt Tai Yang [2], am cranialen Ende des
Arcus zygomaticus. Dieser Punkt leitet zu
dem Therapiepunkt He 9 am laterocauda-
len Kronsaum des gleichseitigen Vorder-
fules (& Abb. 1).

Therapiepunkt He 9

Istder PunktTai Yang in meinem System der
AQE der wichtigste diagnostische Punkt, so
erkldre ich dem Besitzer grundsdtzlich, dass
dieser Punkt etwas mit tiefsitzender Trauer,
Seelenschmerz oder Herzensleid zu tun hat.
Da ein Fehlen von Freude Trauer bedeutet,
also eine Leere im Funktionskreis Herz/

Abb. 1
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Diinndarm, ist der Lésungspunkt die Stér-
kung des Herzens iiber den Punkt He 9. Na-
tiirlich muss dieser Punkt nicht zur Hufrehe
fithren, er kann auch bei anderen Krank-
heitszustdnden groffe Bedeutung haben
(v.a. Probleme der Lunge oder Haut, Blo-
ckade des Zungenbeins, Verhaltensstorun-
gen, usw.), immer aber ist seine Behand-
lung, bei richtiger Indikation, von tiefgrei-
fendem, sichtbarem und teils auch sensa-
tionellem Behandlungsergebnis begleitet.
Das Aufwachen" des Patienten ist meistens
schonim Momentder Behandlung zu beob-
achten, das Auge wird klarer, das Pferd hebt
den Kopf, schaut sich in seiner Umgebung
um (,huch, alles ist neu?"), schmatzt oder
atmet tief durch.

Behandlungserfolge

In den letzten 10 Jahren konnte ich 49
Pferde und Ponys mit der eindeutig ge-
stellten Diagnose Hufrehe aus meinen ge-
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sammelten Daten identifizieren und do-
kumentieren. In der Regel waren es medi-
zinisch vorbehandelte Fille, bei denen die
Therapie zu keiner zufriedenstellenden

Prognosen fiihrte. Bei einigen Tieren stand
die Euthanasie kurz bevor (siehe Fallbei-
spiel), in einem Fall war der Euthanasieter-
min bereits fiir den nichsten Tag geplant
(Pony Moritz geht es heute mit 33 Jahren,

® TCVM

4 Jahre nach der Rehe, so gut wie lange zu-
vor nicht mehr).

Der Punkt He 9 war in 37 Fillen, also
bei 75,5% der Patienten, der ausschlagge-
bende Therapiepunkt, 35-mal in der 1. Be-

Verbesserung oder sogar zu infausten

Fallbeispiel: trauernde Stute

Vorbericht: Die lettische Stiite Rocina, geb. im Oktober 1994, war 15 Jahre lang zusammen mit 3 Weggefahrten im Besitz einer Person. Die
4 Pferde liefen die ganzen Jahre zusammen auf einem gepachteten Grundstiick der Besitzerin. Im Februar 2014 musste eines der 4 Pferde
euthanasiert werden. 2 Tage spiter bekam Rocina eine starke Hufrehe. Sie hatte bis dahin nie derartige Probleme gehabt. Der hinzugezogene
Tierarzt ,iiberhdrte den Vorbericht” und behandelte kanventionell mit Schmerzmedikation, Kiihlung und Futterentzug. Rocinas Zustand ver-
besserte sich kaum, nach Absetzen der Medikation bekam sie einen erneuten Reheschub. Cleiche Behandlung mit Eingipsen der Hufe. Diese
Prozedur wiederholte sich alle 6-8 Wochen.

Diagnose und Therapie: Nach 6 Reheschiiben wurde ich im August 2014 hinzugerufen. Tierarzt und Schmied waren sich einig, dass das Pferd
bei einem nochmaligen Reheschub euthanasiert werden miisste, da der Zustand mittlerweile tierschutzrelevant war. Bei meinem Besuch am
18.8.14 zeigte sich die Stute wirklich in einemn erbarmlichen Zustand, sie mochte sich nicht bewegen, stand rehetypisch und ihr Fell war stumpf
und struppig. Bei meiner Untersuchung zeigten sich Reaktionen beidseitig an der Brustwand, einige Punkte beidseitig in der Fossa Temporalis
und eben rechtsseitig der Punkt Tai Yang. Nach Behandlung des Punktes He 9 blieb lediglich ein Punkt in der Fossa Temporalis (in dieser Fund-
grube lokalisiere ich 31 Punkte auf jeder Seite), der bei mir den Namen , Angst® tragt. Diesen Punkt behandelte ich zusétzlich, mehr nicht. Einen
Tag nach der Behandlung ging es der Stute extrem schlecht. Die Besitzerin wusste, was passieren wiirde, wenn sie den Tierarzt riefe, und hielt
trotz ihrer Zweifel durch. Dann folgten 4 Tage mit wechselhaftem Verhalten, mal besser, mal wieder schlechter. Am 5. Tag nach Behandlung
stand die Besitzerin mit ihrer Tochter morgens auf der Terrasse und traute ihren Augen nicht, als 3 Pferde tiber die Koppel galoppierten, als wenn
nichts gewesen ware. Am 1.9.14 kam ich zum Nachbesuch. Es zeigte sich noch eine Atlas-Blockade und das Syndrom des , steifen Riickens®, das
ich tiber die Behandlung des Knies loste. Rocina hatte keine Rehe mehr. Ich sah sie erst vor kurzem, am 9.1.17 wieder nach einer bewegten Zeit
der Besitzerin mit einigen Stallwechseln und dem Tod eines weiteren Weggefahrten. Rocina hatte eine starke Atemwegsproblematik entwickelt
(auch diese ist mittlerweile verschwunden). Der Punkt Tai Yang reagierte nicht mehr. Dies ist eine meiner bemerkenswertesten Beobachtungen,
dass einmal geléste Blockaden am selben Tier nicht noch einmal behandelt werden miissen. He 9 ist bei diesem Tier fiir das gesamte Leben
behandelt. Unglaublich, aber wahr.
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handlung, 2-mal in der 2. Behandlung. Nur
in einem Fall lag eine eindeutige Fitte-
rungsproblematik als Ursache vor. Vier
Tiere mussten euthanasiert werden. Mei-
nes Erachtens war in diesen Féllen die Be-
handlung wirklich zu spat oder der Besit-
zer hatte zu wenig Vertrauen in meine
Aussagen und deutete eine Erstverschlim-
merung als Verschlechterung, die ihm die
letzte Entscheidung abnahm. Letzteres
passiert leider trotz umfangreichen und
eindringlichen Erklirungen immer wie-
der. 24 Pferde (=49%) wurden bald nach
Behandlung wieder normal gearbeitet,
gingen in den Schulbetrieb oder dhnliches.
Dabei scheint die Klinik (Rotation und/
oder Senkung des Hufbeins) keine allzu
groRRe Rolle zu spielen. Zu bemerken ist,
dass ich ausschlieRlich die AOE praktizie-
re, also keinerlei schulmedizinische oder
andere Therapie. Es kommen daher in der
Regel nur chronisch erkrankte Tiere in

meine Behandlung, die schon vorbehan-
delt sind oder unter der Neigung zu Huf-
rehe leiden. Bei 10 Tieren (= 20,5%) besser-
te sich der Zustand deutlich, 2 Tiere blie-
ben wihrend des Beobachtungszeitraums
unverindert und bei 9 Tieren liegen mir
keine Ergebnisse iiber den weiteren Ver-
lauf vor.

Fazit

Das beschriebene Fallbeispiel untermauert
meine Ansicht, dass es am allerwichtigs-
ten ist, unserer Behandlungsmethade zu
trauen. Wir diirfen uns nicht verunsichern
lassen durch schwere Krankheitshilder
und klinische Diagnosen, selbst wenn sie
durch Laboruntersuchungen oder bildge-
bende Verfahren gestiitzt sind. Wahre Hei-
lung passiert allein auf der energetischen
Ebene und hier sind Symptome und klini-
sche Diagnosen véllig fehl am Platze, oft
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sogar kontraproduktiv. Schulmedizinische
Untersuchungen und Therapien haben
sweifellos ihre Berechtigung, aber nur in
unserer dreidimensional denkenden Welt.
Hier gilt es schwere individuelle Krisen zu
heherrschen, Akutkrankheiten zu behan-
deln oder wirklich zerstorte Strukturen
zu erkennen. Hier hat die Schulmedizin
ihre absoluten Stirken und ihre Berech-
tigung und ist zum Teil unersetzlich. @

© Summary

Chronic laminitis in horses and
treatment of sorrow on the basis

of TCVM: A case example

Chronic or recurring laminitis of horses
and ponies is almost always related to sor-
row. In such cases, conventional veteri-
narians should consult experienced col-
leagues in homeopathy or acupuncture.
This article is targeted at homoeopaths
and acupuncturists and puts more em-
phasis on the psychological factors of
chronic diseases, especially “sorrow”, in
the disease pattern of laminitis.
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